JIEHO, 110 Y IIPOMIXKY BilIl 6- 10 15-MiCSIYHOTO BiKy HAiOLIbII iIHTEHCUBHO
BiIOYBA€ThCS PIiCT LIMPUHU i ITTMOMHU IpyEi, IIMPUHU B KITyOax, Ta30CTer-
HOBUX 3WICHYBAaHHSX i B CITHIIHUX rop0ax, 00XBaTy rpyieii 3a JJOImaTKaMH,
JIOBXWHMU i IIIMPYHM TOJIOBY, HAIiBOOXBATY 3a11y i KOCOI JOBXKUHU TYJIy0a.

3 MeTo10 Oifblll 00’€KTUBHOTO YSIBAEHHS SIK MPO CTYIiHb PO3BUTKY
OpraHi3my B LIIJIOMY, TaK i 3a epiojaMu pO3BUTKY OKPEMUX CTaTel Tija,
Ha ITiIcTaBi MPOMIpIB eKCTep €py BUPAXOBYBAJIM BiAIIOBIIHI iHAEKCH OYy-
TIOBM Tijla. BoHM naroTh MeBHY ysSIBY PO pPO3BUTOK OMHUX CTaTe Tila Bil-
HOCHO iHIIMX Ta XapaKTepU3yIOTh OyrailiiB y 00’eMHOMY BUMIpi.

3 BiKOM TBapuH BifOyBanocs 30iablIeHHSs iHAeKCiB 30MTOCTi, pO3TSIT-
HYTOCTi, MAaCMBHOCTI, BaXXKOBaroBOCTi, IIIUPOTHOTO, TJIUOOKOIPYHIOCTI,
M’SICHOCTi, MAaCOMETPUYHOTO, YMOBHOro 00’eMy Tyiyba. IHmekcu Ma-
CUBHOCTI 3a J[1opcToM, BaXKKOBaroBOCTi, INUPOTHUI i MACOMETPUYHMIA
MOKa3yI0Th, 110 Oyraiilli rapMOHIHO PO3BUBAIUCS SIK 32 XKMBOIO MAcOI0,
TakK i 3a mpoMipaMmu cTaTeil Tina.

IIpu ananisi iHaeKCiB MOXKXHA MTOMITUTH, 1110 3 BIKOM OyTaiiliB 3adik-
COBaHi OiNbILI BUCOKi MOKA3HUKM iHAEKCIB, SIKi XapaKTEepU3yIOTh BUXil
OinbII LiHHMX BigpyOiB. [IpakTU4YHO y BCi BiKOBi Mepioau MiamoCiaHi
Oyraiili xapakTepu3yBaJucs KOMIIAKTHOIO OYIOBOIO Tijia, MaJii LIMPO-
KU i TINOOKUI TyJTy0, 10Ope pO3BMHEHY TPYIHY KIIITKY, BATIOBHEHY 3a-
JTHIO TPETUHY TyJ1y0a, XapaKTepHY JUIsl TBAPMH i3 MilITHOIO KOHCTUTYIIEIO
i MMOTEeHLIIHHO BUCOKOIO M’SICHOIO MPOAYKTUBHICTIO.

YK 636.2.06.082.26 (477)

. 3. CIPALILKMH, B. T1. TKAUYK, O. B. BOMKO,
€. 1. DEJOPOBUY', B. B. PEJOPOBUY!

Inemumym poseedenns i eenemuiu meapun HAAH Yxpainu
! [ncmumym 6Gionoeii meapun HAAH Ykpainu

PICT BHYTPIIIIHIX OPTAHIB IIOMICEM, OJIEP2KAHIX
BIJI CXPEIIIYBAHHS KOPIB YKPATHCBKOI
YOPHO-PABOI MOJIOYHOI ITOPOJU 3 BYTAIMU
BITYN3HAHUX M’AACHUX I1OP1J] B YMOBAX I1OJIICCA

BuBYeHHS BIKOBUX 3MiH POCTY BHYTPIlIIHIX OPTaHiB MOPsI i3 BUBUEH-
HSIM 3aKOHOMipHOCTEI POCTY BChOTO OPraHi3My i OCHOBHUX MOTO TKAHUH
Ma€ HayKoOBe i MpakTu4He 3HaueHHs1. OcoOIMBO 11e BaXJIMBO, KOJIM MOBA

© W. 3. Cipanpkuii, B. I1. Tkauyk, O. B. Boiixo,
PosBenenHs i renetrka TBapuH. 2010. Ne 44 €. . ®enoposuy, B. B. ®enoposuy, 2010
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iiie mpo BUBYEHHS 0i0JOTIYHUX i TOCMOAAPCHKUX OCOOJIMBOCTE YUCTO-
nopoaHux i momicHux TBapuH (PocroBues H. @., Yepkamenko U. U.,
1971; Cipaupkuii 1. 3., Ta6ar B. O., ®enoposuu €. 1. Ta iH., 2002).

U. 3. Cupauxuii (1966), K. . Ceunn (1976), M. B. 3y6eus, 1. 3. Ci-
pauskuit, . H. Janwikis (1993), 1. 3. Cipaubkuii, B. O. TTa6ar, €. I. de-
nopoBuY Ta iH. (2002) Bin3HA4YalOTh, 110 TKAHUHU i OPraHU Y MOJIOTHSIKY
BEJIMKOI poraToi Xyao0u po3BUBAIOThCS HepiBHOMIpHO. M. @. PocTOBIIEB,
U. U. Yepkauenko (1971), M. 3. Cipauskuii, B. O. ITa6art, €. I. ®enopo-
BuY Ta iH1 (2002) mpUIALLLIN 10 BUCHOBKY, 1110 TIOMiCHi TBAPUHM BiApi3HSI-
IOThCSl Bill YUCTOMOPOAHUX MiABUILIEHOIO iIHTEHCUBHICTIO POCTY Ta BUILLIOIO
MNPOAYKTUBHICTIO. ABTOPH, Y3arajabHIOIOUM JIaHi JIiTepaTypH i JaHi BIaCHUX
JIOCTiKEeHb, BKA3yIOTh, 110 PICT BHYTPIILIIHIX OPraHiB Y TOMICHUX TBapUH Y
Pi3Hi BiKOBi Mepioau MPOXOAUTH AEIIO iIHTEHCUBHIlIE, HiXK Y YMCTOIOPOI-
HUX. Y 3B’13KY 3 LIUM a0COJIIOTHA Maca BHYTPILIHiX OpraHiB y MOJIOJOMY Billi
y TIOMiceit Aeo BUIA, HiXK Yy YMCTONOPOAHMX TBapuH. [lounHatoum 3 15—
18-MicsTYHOTO BiKY, LISl Pi3HULIS MixK TBApUHAMU 000X I'pYIT BUPiBHIOETHCSI.

Hocnin mpoBonuiyd Ha Oyrailisix, omepKaHUX Bill CXpelryBaHHS KO-
PpiB YKpaiHChbKOI YOPHO-PsI060i MOJIOYHOI MOPOJU 3 OyrassMu BiTUU3HSIHUX
M’IcHUX Tiopin. g oTpyMMaHHS MOJIOIHSIKY HEOOXiTHMX TeHOTHIIB Yy
TOB «ITomiccs» OBpyibKOro paiioHy 2ZKUTOMUPCHKOI 00J1acTi OyJ10 ocime-
HEHO KOpiB YKPaiHChKOI YOPHO-PsSIO0T MOJOUYHOI TTOPOIU CIIEPMOIO TLTifA-
HUKIB 1i€l camoi mopoau (I rpymna), momicbkoi m’sicHoi (I1 rpyna), cumeH-
TaJIbCHKOI M SICHOI, siKa cTBoproeThes (111 rpyma), ykpaincskoi M’ sicHoi (IV
rpyma) Ta BoIrMHCbKoi M’sicHoi (V rpyma) nopin (n = 10 y KOXKHiii TpyTii).

Byraiiui ycix gocaimKyBaHUX T€HOTUITIB Y BCi BiKOBi Mepiogu Maju
JI0OpPi MOKa3HUKU XUBOI Macu. Tak y 15-MicguHOMY Billi LIl TOKa3HUK
y oyraiB I rpynu ctanoBuB 283,5 + 4,92 kT, 11 — 342,8 + 5,30, I1I — 354,5
+5,41,1IV—-321,2+2,49T1aV—327,7 £ 2,74 k1.

PesynbsraTi Hammx J0C/iIKeHb MTOKa3y0Th, 1110 aDCOII0THA Maca BHY-
TPIlIHIX OpraHiB i3 BikOM TBapuH 30iibliryBasacs. [ToMicHi TBapuHU 3a
Macol0 BHYTPIIIHIX OpraHiB mepeBakaaud OyraiiliB yKpaiHCHKOI YOpPHO-
psa60i MoouHoOi opoan. Y 12,5-micsauHomy Billi 3a Macoro cepiisd Oyraiii
II rpyniu nepeBaxkanu posecHukis I Ha 339,7 (P <0,01), III — Ha 305,8 (P
<0,01), IV —na 220,2 (P <0,02) i V—Ha 169,9 r (P < 0,05), 3a Macoio
JlereHiB — BignosigHo Ha 712,9 (P < 0,001), 1017,5 (P <0,001), 707,0 (P <
0,001) i 750,5 (P < 0,001), 3a macoro Hupok — Ha 219,7 (P < 0,01), 246,1
(P<0,01),216,3(P<0,01)i179,6 r (P <0,01), 3a Macoro cee3iHKA — Ha
17,8, 183,2 (P < 0,01), 87,3 (P <0,05)1 109,8 r (P <0,01), 3a macoro ne-
yinku — Ha 959,2 (P <0,001), 619,3 (P <0,001), 535,1 (P <0,002)i452,7r
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(P <0,002), 3a macoto siz3uka — Ha 85,8 T (P < 0,10), 93,0 (P <0,05), 10,51
47,6 1, 3a Macolo ciM’siHUKiB — Ha 99,5 (P < 0,02), 139,6 (P < 0,002), 53,2
(P<0,05),162,8 r (P <0,002).

V 16-MicsguHOMY Billi YMCTONMOPOIHI Oyraiilli yKpaiHChKOI YOPHO-PsI001
MOJIOYHOI ITOPOIY TAKOX MaJId MEHIITY Macy BHYTPIllIHiX OPraHiB MOPiBHSI-
HO 3 TIOMICHUMHM TBapMHAMM. 32 Macol0 Cepllsd BOHU ITOCTYIAJINCS pOBEC-
aukaMm II rpyrm xa 330,7 (P<0,01), III — Ha 225,0 (P < 0,05), IV — Ha 204,5
(P<0,01)iV—mna251,3r(P<0,05); 3a Macoro jiereHiB — BianosigHo Ha 762,9
(P <0,001), 1032,0 (P <0,001), 792,0 (P <0,001) i 1032,2r (P <0,001); 3a
Macoro Hupok — Ha 131,7 (P <0,01), 154,8 (P <0,05), 90,4 (P <0,05)i96,6
(P <0,05); 3a macoto cenesinku — Ha 94,1 (P < 0,05), 175,8 (P <0,01), 87,5
(P <0,02)1153,9 (P <0,002); 3a macoro reuinku — Ha 948,7 (P < 0,001),
373,1 (P < 0,01), 483,4 (P < 0,01) i 666,3 r (P < 0,001); 3a Macoro s13uKa
—mHa 15,5, 1,6, 56,21 82,3 v (P < 0,05) ta 3a macoro ciM’siHUKIB — Ha 94,5
(P <0,05), 122,4 (P <0,02), 64,9 (P <0,05)i 225,4 r (P < 0,002).

3 BiKOM OyraiilliB Maca BHYTpIllIHiX opraHiB 3pocTtaia. ¥ TBapuH |
rpynu y 16-MicssgaHOMY Billi TTOPiBHSIHO 3 12,5-MicsSTdHMMM Maca cepus
30inpmnaca Ha 378,7 (P < 0,01), II — na 369,7 (P < 0,002), III — Ha
297,9 (P <0,01), IV —mna 363,0 (P <0,002) i V—na 460,1 r (P < 0,002),
Maca jereHiB — BianosinHo Ha 497,3 (P <0,001), 547,3 (P <0,002), 511,8
(P <0,001), 582,1 (P <0,001)i779,0 r (P <0,001), Mmaca HUpOK — Ha
176,0r (P <0,01), 88,0, 84,7, 50,1193,0 1, maca cene3inku — Ha 115,9 (P
<0,002), 192,2 (P < 0,01), 108,5 (P < 0,10), 116,1 (P < 0,02) i 160 r (P
<0,001), maca neuinku — Ha 987,3 (P < 0,001), 976,8 (P < 0,001), 741,1
(P <0,001), 935,6 (P <0,001) i 1200,9 r (P < 0,001), maca s13nKa — Ha
294,7 (P <0,001), 230,4 (P <0,01), 203,3 (P <0,001), 340,4 (P <0,001) i
329,41 (P <0,001) Ta Maca cim’stHuKiIB — Ha 120,9 (P < 0,001), 115,9 (P <
0,05), 103,7 (P < 0,05), 133,1 (P<0,01) ta 183,51 (P <0,01).

ITpu BUBYEHHI BiTHOLIIEHHSI BHYTPIllIHiX OPTaHiB J0 KMBOi MACH ITiJ10-
CJIiIHUX TBApUH He BUSIBJIEHO MEBHOI 3aKOHOMipHOCTi. BcTaHOBJIEHO, 1110
BilIHOCHA Maca BHYTPIILIHiX OpraHiB y OyrailiiB pi3HUX F€HOTUIIIB y Pi3Hi
BIiKOBI Tiepiony 3MiHIOBajacs HeogHakoBo. [ToMicHi TBapuHu y 12,5- ta
16-MicsTaHOMY BiLli MaJIK Maii;ke OMHAKOBI KOeilliEHTH BITHOCHOTO POCTY
TMOPIBHSHO 3 YMCTOMOPOJHUMHU POBECHUKAMU YKPAIHChKOI YOPHO-PsI00i
MOJIOYHOI ITOPOIIH.

OTtxe, abCOJIIOTHA Maca BHYTPILIHIX OpraHiB y OyraiiiB ycix gocii-
JI>)KyBaHUX T€HOTUITIB 3 BIKOM 30i/IblIyBajacs, a MOMiCHi TBAPUHU 3a LIUM
MOKA3HUKOM Y 12,5- 1 16-MicssuHOMY Billi MepeBakaili pPOBECHUKIB YKpa-
THCBKOI YOPHO-PsI00i MOJIOUHOI IOPOAU.
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